
POLLO FLASH 

NIT: 34.551.651-1 

Celular: 316 345 4754 

 

Popayán, 9 febrero de 2024. 

 

Señor (s) 

Fabricio López, Andress Collazos  

Popayán – cauca 

 

Buen día. 

Yo MARÍA DEL SOCORRO SALAMANCA SANTIAGO identificada con cedula de 

ciudadanía número 34.551.651 de Popayán, como propietaria y representante legal 

del restaurante FLASH POLLO Por medio de la presente le saludo cordialmente y 

me presento ante usted para exponerle nuestros servicios como restaurante y 

cafetería, destinada a la alimentación de los trabajadores oficiales Sena 

FLASH POLLO es un restaurante y cafetería especializada en elaboración y 

suministro de alimentos de excelente calidad y economía, con mucha aceptación y 

preferencia por parte de los aprendices “Sena”. 

Somos un restaurante que cuenta con más 18 años de experiencia en el sector, 

especializados en la atención al cliente y en especial al aprendiz “Sena”, asesoría 

de nutricionista con experiencia; igualmente ofrecemos un amplio surtido para 

demás gustos, buscamos siempre la comodidad de nuestros clientes razón por la 

cual hemos tenido una gran aceptación en esta institución. 

Cito humilde y orgullosamente nuestro interés por el medio ambiente, buscamos 

asesorarnos, aprender, aplicar y transmitir el conocimiento de la importancia del 

cuidado del medio ambiente, fortalecemos constantemente la comunicación con el 

aprendiz, para lograr contribuir a la cultura del aseo y la preservación del medio 

ambiente sano. 

 



ALMUERZOS 

ITEM SOPAS 200/250 gr SECO O BANDEJA 

1 Sopa De Verduras 

Arroz  

140 gr 

Filete pollo 

gratinado 

180 gr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ensalada De 

repollo, 

zanahoria y 

tomate, 

Ensalada De 

Batavia Y 

Tomate, 

Ensalada 

Pepino Y 

Tomate 

   

Blanquillos 

60 gr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jugo Natural 

En Agua 

   

2 Consomé De Pollo 

Arroz  

140 gr 

Chuleta de 

pollo 

180 gr 

Frijol 

60 gr 

3 Sancocho 

Arroz  

140 gr 

Chuleta De 

Cerdo 

180 gr 

Ahuyama 

60 gr 

4 Sancocho de guineo  

Arroz  

140 gr 

Cordón blue 

180 gr 

Acelga      

60 gr 

5 Sopa de Pastas 

Arroz  

140 gr 

Costilla en 

salsa BBq 

180 gr 

 

Alverja     

60 gr 

6 Sopa de maíz 

Arroz  

140 gr 

Tilapia frita 

180 gr 

Espinaca   

60 gr 

7 

Ajiaco (Porción de 

pollo desmechado, 

crema de leche, 

alcaparras) 

Arroz  

140 gr 

---- 
Aguacate y 

patacón  

8 Sopa de arroz 

Arroz  

140 gr 

Costilla 

Ahumada 

Garbanzo   

60 gr 

9 Sopa de Lentejas 

Arroz  

140 gr 

Lomo de 

cerdo con 

jamón y 

queso 

Plátano 

Maduro 

calado  

10 Sopa de Arepa  

Arroz  

140 gr 

Filete de 

pollo con 

salsa de 

maracuyá  

Verduras 

salteadas en 

salsa. 



11 Sopa del Día 

Arroz  

140 gr 

-CARNES 

DEL DÍA: 

180 g 

*Carne 

(asada, 

molida, 

sudada o 

guisada, en 

albóndigas 

asadas o 

sudadas, 

carne 

desmechada) 

*Pollo 

(sudado, 

asado, 

apanado, 

guisado o en 

salsa de 

champiñone

s). 

*Sobrebarrig

a a la criolla. 

Principio del 

día 

$17.000 

 

Presento a usted la variedad y la propuesta económica de los productos ofrecidos 

de nuestra parte para el año 2024, teniendo en cuenta la economía de nuestro país 

y el valor de la canasta familiar nos hemos tomado el trabajo de cotizar lo más 

económico y cómodo posible sin olvidar y por supuesto garantizando la calidad y la 

porción por plato como siempre se ha brindado.   

_________________________________ 

María del Socorro Salamanca 

Representante legal 

CC. 34.551.651 

FLASH POLLO 

NIT: 34.551.651-2 Popayán  

SENA ALTO CAUCA, tel.: 316 345 4754 



 

 

Popayán, 11 de marzo del 2024 

 

SEÑOR: 
HAROL ARMANDO ROSERO 
 

Cordial saludo  

Me permito enviar cotización solicitada   y de antemano agradecer por su confianza y  

preferencia por nuestra marca. Esperamos cumplir con las expectativas requeridas. 

Pio pio con gran esfuerzo y dedicación ha logrado posicionarse entre los más reconocidos 

restaurantes de la ciudad de Popayán, convirtiéndose en una empresa líder en la atención de 

eventos y catering institucional. Nuestra capacidad logística trasciende las fronteras del 

municipio y da plena Cobertura a todo el Departamento y Zona Sur Occidente del País 

 

ALMUERZOS: 

OPCION 1 ALMUERZOS CANTIDAD VALOR VALOR TOTAL  

1 
FILETE DE POLLO O CERDO 
acompañado de arroz, guarnición, 
ensalada, bebida y postre  1 $ 23.000 $ 23.000 

*valor de empaques y domicilio incluido  

 
Forma de Pago: El valor a cancelar será del 50% en calidad de anticipo y el 50% del valor 
restante se cancelará un día antes de la celebración y/o evento.  
 

Quedamos atentos a cualquier observación, esperando ser parte de esta importante 
celebración, de antemano mil gracias por contar con nosotros y recuerde “nuestro principal 
objetivo es la satisfacción de nuestros clientes”. 
 
Muy Cordialmente; 
 

 

 

FERNANDA INSUASTI  

Asistente Comercial  

Nit:900.703.966-1 

Telefono Fijo: 8205000 Ext: 114 

Movil:3002980979 



 

 
Calle 10 # 13-59 B/ Las Américas                 celular: 3207647935                           email: maclapsas@gmail.com 

POPAYÄN 

MACLAP NIT: 901334106-4 

 
 

Señores: 
SENA 
Comercio y Servicios 
Popayán 
 
 
 
 
Asunto: Cotización servicio de alimentación 
 
 
 
Cordialmente presentamos la siguiente cotización la cual se referencia continuación. 
 

ALMUERZOS 

 
ITEM 

 
SOPAS 

200/250 gr 

 
SECO O BANDEJA 

 
1 

 
Sopa De 
Verduras 

Arroz 

140 gr 

Filete pollo 

gratinado  

180 gr 

 
Blanquillos 

60 gr 

 

 
2 

 
Consomé 
de Pollo 

Arroz 
140 gr 

Chuleta de 
pollo 180 

gr 

 
Frijol 60 gr 

 

 
3 

 
Sancocho Arroz 

140 gr 

Chuleta De 

Cerdo 180 

gr 

 
Ahuyama 

60 gr 

 

4 Sancocho de 
guineo 

Arroz 
140 gr 

Cordón blue 
180 gr 

 Acelga 

60 gr 

 

5 Sopa de Pastas Arroz  
140 gr 

Costilla en 
salsa BBq 180 

gr 

 Alverja  
60 gr 

 

 
6 

 
Sopa de 

maíz 

Arroz 
140 gr 

Tilapia frita 

180 gr 

 
Ensalada 

De 
repollo, 

Espinaca 

60 gr 

 

      

mailto:maclapsas@gmail.com


 

 
Calle 10 # 13-59 B/ Las Américas                 celular: 3207647935                           email: maclapsas@gmail.com 

POPAYÄN 

MACLAP NIT: 901334106-4 

 

7 

Ajiaco 

(Porción de 

pollo 

desmechado

, crema de 

leche, 

alcaparras) 

Arroz 

140 gr 

 

 

zanahoria 

y tomate, 

Ensalada 

De Batavia 

Y Tomate, 

Ensalada 

Pepino Y 

Tomate 

 
Aguacate y 

patacón 

 
 
 
Jugo 

Natur

al En 

Agua 

 
8 

 
Sopa de 

arroz 

Arroz 
 

140 gr 

Costilla 

Ahumada 

Garbanzo 

60 gr 

 

9 

 

Sopa de 
Lentejas 

Arroz 

140 gr 

Lomo de 

cerdo con 

jamón y 

queso 

 
Plátano 

Maduro 

calado 

 

 

10 

 

Sopa de 
Arepa 

Arroz 

140 gr 

Filete de 

pollo con 

salsa de 

maracuyá 

 
Verduras 

salteadas 

en salsa. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
11 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sopa del 

Día 

 
 
 
 
 
 

 

Arroz 

140 gr 

-CARNES DEL 

DÍA: 180 g 

*Carne 

(asada, 

molida, 

sudada o 

guisada, en 

albóndigas 

asadas o 

sudadas, 

carne 

desmechada) 

  
 
 
 
 
 
 
 

Principio del 

día 

 

   *Pollo 

(sudado, 

asado, 

apanado, 

guisado o en 

salsa de 

champiñone 

s). 
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POPAYÄN 

MACLAP NIT: 901334106-4 

   *Sobrebarrig a 

a la criolla. 

 

  

Valor Unitario $21.700 ( vente y un mil setecientos pesos) 

 

La presente cotización es válida por 30 días. 

 

Se firma en, Popayán, 13 de febrero del 2024 

 

 

Atentamente,  

 

 

CAROLINA VELASCO CRUZ  

Representante Legal  

MACLAP S.A.S  

NIT 901334106-4  

Email: maclapsas@gmail.co 

 
 
     
    -   
 

mailto:maclapsas@gmail.com

